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10. KONFERENCE KOGNITIVNE BEHAVIORALNI TERAPIE
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Program:

Ctvrtek, 26.5.2016

13:30 Zahajeni, uvitani (MUDr. P. Mozny) - sal PN KM
14:00 - 15:30 Workshopy

Sal PN KM Zasedaci mistnost PNKM Klub pacienti PNKM
Mozny: Na soucit zaméfena Pesek: Jsem Spatny rodi¢ — Peterkova: Interaktivni knizni
terapie P. Gilberta prace s rodici deti kurzy dusevniho zdravi s KBT

S Aspergerovym syndromem technikami

15:30 — 16:00 Prestavka
16:00 — 17:30 Workshopy

Peclova: Uplatnéni KBT Gavendova: Vyuziti KB Kotianova, Slepecky: Vyuzitie
V praci s vykonnymi manazery | technik u déti uzkostnych, technik na expoziiu emdciam
hyperkinetickych a zameranej terapie v skupine
S poruchami chovani
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19:00 — 24:00 Spolecensky vecer s poho$ténim a hudbou - sal PN Kroméfiz

Patek, 27.5.2016

8:30 — 10:00 Piednasky — sal PN KM

1. PhDr. Bélohlavkova: KBT socidlni fobie obohacena o parovou sexualni terapii.
2. Mgr. R. Pesek: KBT a syndrom vyhoteni

3. Mgr. T. Vilimovsky: Skupinova KBT pro pacienty pro trazu mozku

4. PhDr. M. Kopéarkova: Komplikované truchleni u déti a dospivajicich

10:00 — 10:30 Prestavka

10:30 — 12:00 Prednasky - sal PN KM

5. PhDr. M. Hryciow: Interpersonalni chovani psychoterapeutit KBT v pribéhu vycviku a po jeho skonceni
6. PhDr. I. Mélkovéa: Jak neprohubnout Zivot

7. PhDr. M. Kotian et al.: Stadia zmeny u pacientov lieGenych od zavislosti na alkohole. Vysledky a otazky.

8. MUDr. M. Kuklova: Skupinova KBT v 1é¢b¢ zavislosti

9. MUDr. M Novotny et al.: Money rewarding — novy piistup k terapii zavislosti

12:00 — 14:00 Prestavka
14:00 - 15:30 Workshopy

Sal PNKM Zasedaci mistnost PNKM Klub pacientii PNKM
Medzihradska, Tosseti: Jin: Prace se vztekem u déti — Stefanc¢ikova: Zjistovani
Dialekticka behavioralni terapie | obrazy mluvi iracionalnich pfesvédceni a
(DBT) Marshy Linehan — avod kognitivnich schémat
do teorie prostiednictvim projektivniho

rozhovoru

15:30 — 16:00 Prestavka
16:00 — 17:30 Workshopy

Tosseti, Medzihradska: Grambal, Prasko, Kubinek: Korda Jedzokova: Vyuziti
Uplatnéni DBT v praxi Schéma terapie narcistické v§imavosti v KBT
poruchy osobnosti.
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17:45 — 18:45 Valna hromada CSKBT — sil PN KM (jen pro ¢leny CSKBT)

19:00 —20:00 Prohlidka zamecké galerie — zamek Kroméyiz
20:00 — 24:00 Posezeni v Arcibiskupskych vinnych sklepich

Sobota, 28.5.2016

9:00 - 10:30 Prednasky - sal PN KM

10. MUDr. L. Macharackova: KBT u dudlni dg. zavislosti a tzkostné poruchy

11. PaedDr. et Mgr. H. Pastekova Rupertova: Hovinko se neji (kasuistika autistického chlapce)
12. Be. L. Svobodova: ,,Cesta z klece* (kasuistika uzivatele sluzby Domov se zvlastnim rezimem)
13. MUDr. A. Grambal: Disociativni poruchy motoriky — principy uplatnéni KBT

10:30 — 11:00 Prestavka

11:00 — 12:30 Piednasky - sal PN KM

14. MUDr. A. Grambal: Schémata a mentalizace u pacientek s hrani¢ni poruchou osobnosti v obraze fMRI
15. PhDr. M. Stefanéikova: Piinos KBT do arteterapie

16. PhDr. P. Skobrtal et al.: Internetova psychoterapie: moznosti a meze

17. MUDr. P. Mozny: Transdiagnosticky program KBT Davida Barlowa

18. Prof. MUDr. J. Prasko: Téma rezervovano



